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KONEKSYON SA
MIGRANTENG MANGGAGAWA

LUGAR NG TRABAHO 
MGA MAPAGKUKUNAN 

TE ESCUCHO 
• Sikolohikal na na suporta sa Espanyol para sa 

mga Migranteng Manggagawa na naninirahan sa 
Canada 

• Online na suporta sa pamamagitan ng mga men-
sahe, mga tawag, mga virtual na pagpupulong.

• 5 libreng mga sesyon

WHAT’S APP: +52 222-861-9918

cporpaz@protonmail.com

• Mga Ligal na Karapatan
• Mga Serbisyong Pang-emerhensiya 
• Akses sa mga Pangangalagang Pangkalusugan 
• Mga Serbisyo sa Trabaho
• Mga Karapatan sa Trabaho 
• Mga Programa ng Pamahalaan 
• Mga Lokal na Serbisyong Pangkomunidad 

ADULT LANGUAGE & LEARNING
TELEPONO: 519-354-7424

adultlanguageandlearning.ca
eunice@adultlanguageandlearning.ca
jay@adultlanguageandlearning.ca  

VIRTUAL NA MGA PAGPIPILIAN

Kailangan ng suporta?
Makipag -ugnay sa amin ngayon! 
What’s App #: 519-982-6199

INAALOK ANG SUPORTA SA MARAMING WIKA NA MAY MGA TAGASALIN.

INDIBIDWAL, KUMPIDENSYAL NA SERBISYONG MAGAGAMIT 
NANG IN-PERSON, FLEXIBLE NA LOKASYON

Stress, Pagkabalisa, Galit, Pamumuhay na Malayo sa Bahay, Mga Adiksyon, 
Mga Diskarte sa Pagharap at Higit Pa

• Mga Sanggunian at Koneksyon sa Komunidad
• 1-1 na Suporta

• Impormasyon at mga Mapagkukunan
• Edukasyon sa Pangkaisipang Kalusugan

GINAWA SA PAKIKIPAGTULUNGAN SA



LUGAR NG WINDSOR LUGAR NG LEAMINGTON

• Available sa lugar sa iba-ibang mga lugar ng trabaho
• Nagbibigay ng impormasyon at mga sanggunian
• 1-1 na kumpidensiyal na pagpapayo
• Mga workshop sa pangkaisipang kalusugan at 

kagalingan

CMHA-WECB – WORKPLACE OUTREACH
1400 Windsor Ave., Windsor ON N8X 3L9 

WHAT’S APP: 519-982-6199

windsoressex.cmha.ca
mws@cmha-wecb.on.ca

• Mga Serbisyong Pang-emerhensiya 
• Impormasyon at sanggunian ng mga mapagkukunan sa 

komunidad
• 1-1 na kumpidensiyal na suporta sa personal at sa online 
• Sa pamamagitan ng telepono, video na tawag, 

text at email 

MIGRANT WORKER COMMUNITY PROGRAM
75 Erie St. S, Leamington ON, N8H 3B2 

TELEPONO: 519-992-1677

migrantworkercommunityprogram.com 
info@migrantworkerscommunityprogram.com

• 24 na oras na Suporta sa Telepono para sa Krisis 
• Walk-In @ 744 Ouellette Ave. Windsor, ON. 
• Nagbibigay ng follow-up na suporta sa krisis at mga 

sanggunian sa komunidad

COMMUNITY CRISIS CENTRE
744 Ouellette Ave. Windsor, ON N9A 1C3 

TELEPONO: 519-973-4435 • Mga Serbisyo sa Pangunahing Pangangalaga 

WINDSOR-ESSEX COMMUNITY HEALTH CENTRE (LEAMINGTON)
33 Princess Ave. Unit 450, Leamington ON N8H 5C5

TELEPONO: 519-997-2828

wechc.org 
lstrathdee@wechc.org 

• Libre, kumpidensiyal na mga serbisyo mga suportang 
pangkalusugan 

• Tulong na pampinansiyal at panlipunan 
• Mga serbisyo sa bagong dating 
• 150+ na mga wika

211

TELEPONO: *I-DIAL ANG 2-1-1*• Patnubay sa Kalusugan at Kaligtasan 
• Mga Suporta sa Trabaho (EI, CPP, mga Karapatan sa 

trabaho)
• Mga Sesyon at mga Workshop na Pang-impormasyon 

OHCOW
3129 Marentette Ave., Unit 1, Windsor ON, N8X 4G1 

TELEPONO: 1-877-817-0336

ohcow.on.ca/worker-perspective 
ehuesca@ohcow.ca 

LEGAL ASSISTANCE OF WINDSOR
443 Ouellette Ave., 2nd Floor, Windsor ON, N9A 4J2 

• Mga Suporta sa Trabaho: EI, CPP, Mga Karapatan sa 
Trabaho

• Mga Sesyon at mga Workshop na Pang-impormasyon
• Pang-emerhensiyang Suporta 
• Mga Panlipunan at Panlibangang Kaganapan 
• Ligal na Suporta 
• Suporta sa Pangkaisipang Kalusugan 

TELEPONO: 519-256-7831

legalassistanceofwindsor.com 
Robyn.hodge@law.clcj.ca

• Mga Suporta sa Trabaho
• Pang-emerhensiyang Suporta 

CONSULATE OF MEXICO 
350 ON-77, Leamington ON, N8H 3V5 

TELEPONO: 519-325-1460
TELEPONO NG EMERHENSIYA: 
+1-519-324-1481

consulmex.sre.gob.mx/leamington
atencionpublicolea@sre.gob.mx

• Mga Sesyon ng Propesyunal na Pagpapayo 
• Indibidwal na Pagpapayo para sa Indibidwal na 

Pagpapayo para sa mga Internasyunal na Manggawa 
sa Bukid 

• Nagsasalita ng Espanyol 
• Master’s na antas na psychotherapist ay available 

para sa mga sesyon sa telepono

FAMILY SERVICES WINDSOR-ESSEX
1770 Langlois Ave., Windsor ON N8X 4M5 

TELEPONO: 519-966-5010

www.fswe.ca
info@ fswe.ca 
*Banggitin kung mas gusto ang terapist na 
nagsasalita ng Espanyol*

• Mga Suporta sa Trabaho
• Mga Klase sa Wika
• Interpretasyon at Pagsasalin-wika 
• Oryentasyon para sa mga Migranteng Manggagawa 

SOUTH ESSEX COMMUNITY COUNCIL 
215 Talbot St. East, Leamington, ON N8H 3X5

TELEPONO: 519-992-1677 
(CALL, TEXT, WHAT’S APP)

secc.on.ca 
pmartinez@secc.on.ca


